
DU 15 JUILLET
AU 16 AOÛT

GRATUIT
TOUT PUBLIC

PLACE
CASSAN

www.mauguio-carnon.com



OSEZ UNE PARENTHÈSE SPORTIVE ! 
UN VILLAGE SPORTIF GRATUIT ET ACCESSIBLE À TOUS. 

DE 7 À 77 ANS, VENEZ PRATIQUER UNE ACTIVITÉ SPORTIVE 
ET PROFITEZ DES AMÉNAGEMENTS DU CARRÉ SPORT EN ACCÈS LIBRE  

DU LUNDI AU VENDREDI DE 15H À 20H 

UNE QUESTION, 
UNE HÉSITATION, 
CONTACTEZ-NOUS 
DU 15 JUILLET AU 16 AOÛT 
AU 06 35 16 27 81  
DE 13H30 À 20H

Lundi
18H - 19H

Zumba - Crossfit

Mardi

Slackline

Mercredi

Sauvetage côtier

Jeudi
18H - 19H

Crossfit - Fitness

Vendredi
16H - 18H

Laser game

TCHOUKBALL 
Mélange de volley-ball et
de handball.

CROSSFIT ET FITNESS 
Mélange d’exercices 
musculaires et 
ateliers cardio.

SLACKLINE 
Pratique sportive 
récente s’apparentant 
au funambulisme. 

BEACH TAM 

Le beach tam est la 
version sur sable du jeu 
de balle au tambourin. 

WEXBALL 
Le principe du jeu est 
d’envoyer le ballon 
à l’adversaire, via un 
rebond obligatoire sur 
le Wex (table de jeu), de 
telle sorte que le ballon 
retombe dans le terrain 
opposé et d’empêcher 
l’adversaire d’effectuer 
cette même action.

FERMETURE 
EXCEPTIONNELLE DU 
DISPOSITIF CARRÉMENT 
SPORT LE JEUDI 15 AOÛT 
(FEUX D’ARTIFICE).

LUNDI 12 AOÛT
14H - 18H

MHSC Summer tour

MARDI 13 AOÛT
10H - 18H

Tournée Hérault Sport

MARDI 16 JUILLET 
15H - 21H

Tournée Beach Tam

MERCREDI 24 JUILLET
16H - 19H

Tournée WexBall

MARDI 6 AOÛT
16H - 19H

Tournée Beach Tam

MERCREDI 7 AOÛT
16H - 19H

Tournée WexBall

DU 15 JUILLET AU 16 AOÛT

18H - 20H

Mes rendez - vous hebdomadaires (sans réservation)

Ma programmation quotidienne

Möllky
Tir à l’arc 
Speed ball 
Judo - Lutte 
Tchoukball 

Beach Soccer
Beach Volley 
Beach Tennis 
Slackline 
Challenges sportifs 

18H - 20H
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Av. Grassion Cibrand D59

CARRÉ SPORT, UN ESPACE DE PLEIN AIR DISPONIBLE À L'ANNÉE

RENSEIGNEMENTS

Service des sports :  
04 34 35 90 59 

sports@mauguio-carnon.com


