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CARREMENT SPORT!

DU 15 JUILLET AU 16 AOUT

OSEZ UNE PARENTHESE SPORTIVE !
UN VILLAGE SPORTIF GRATUIT ET ACCESSIBLE A TOUS.

DE 7 A 77 ANS, VENEZ PRATIQUER UNE ACTIVITE SPORTIVE
ET PROFITEZ DES AMENAGEMENTS DU CARRE SPORT EN ACCES LIBRE

DU LUNDI AU VENDREDI DE 15H A 20H

Mollky Beach Soccer

Tir 3 l'arc Beach Volley
Speed ball Beach Tennis

Judo - Lutte Slackline
Tchoukball Challenges sportifs

18H - 19H 18H - 20H 18H - 20H
Zumba - Crossfit Slackline Sauvetage cotier

18H - 19H 16H - 18H
Crossfit - Fitness Laser game
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MARDI 16 JUILLET
15H - 21H
Tournée Beach Tam
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MERCREDI 24 JUILLET
16H - 19H
Tournée WexBall
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MARDI 6 AOUT
16H - 19H
Tournée Beach Tam
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MERCREDI 7 AOUT
16H - 19H
Tournée WexBall

g

LUNDI 12 A00T [
14H - 18H
MHSC Summer tour

Tl

MARDI 13 AOUT
10H - 18H
Tournée Hérault Sport

NN

TCHOUKBALL SLACKLINE WEXBALL

Mélange de volley-ball et Pratique sportive Le principe du jeu est

de handball. récente s'apparentant d'envoyer le ballon
au funambulisme. a l'adversaire, via un

CROSSFITET FITNESS

Mélange dexercices BEACH TAM le Wex (table de jeu), de
. telle sorte que le ballon
musculaires et Le beach tam est la retombe dans le terrain

ateliers cardio. version sur sable du jeu opposé et d'empécher
de balle au tambourin. l'adversaire d'effectuer

UNE QUESTION,
UNE HESITATION,
CONTACTEZ-NOUS

DU 15 JUILLET AU 16 AOOT
AU 06 3516 27 81
DE 13H30 A 20H

rebond obligatoire sur

cette méme action.

FERMETURE
EXCEPTIONNELLE DU
DISPOSITIF CARREMENT
SPORT LE JEUDI 15 AOUT
(FEUX D'ARTIFICE).

pI@® I




A\ il

2

i1
CARR=
SPOXT

CARNON-PLAGE

MER
MEDITERRANEE

PLACE CASSAN

CARRE SPORT, UN ESPACE DE PLEIN AIR DISPONIBLE A LANNEE

RENSEIGNEMENTS

Service des sports:
0434359059
sports@mauguio-carnon.com

Active & Sportive
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